
A 
1 148 mètres d'altitude, 
la Planche des Belles 
Filles propose un espa­

ce acrobatique qui attire cha­
que été un public varié. « C'est 
l'activité qui marche le mieux 
sur le site », confirme Isabelle 
Mermet, responsable de la sta­
tion de la Planche des Belles­
Filles. Trois parcours sont mis 
à la disposition du public, pour 
tous les âges et tous les ni� 
veaux. Le parcours Chouette 
est pensé pour les plus jeunes 
et les débutants. Le parcours 
Troll propose quant à lui des 
ateliers plus techniques avec 
u:q peu plus de hauteur. Enfin, 

En famille comme entre 
amis· 

Avant de commencer l'activi­
té, un briefing est obligatoire 
pour tout le monde. Les visi­
teurs apprennent à utiliser le 
matériel en toute sécurité. Sur 
le terrain, le public se partage 
entre familles e t  groupes 
d'amis. « On préfère venir ici 
car il y a plus d'activités et de 
jeux pour les enfants », expli­
que Malvina, venue avec ses 
enfants pour la seconde fois. 
·colleene Harlé, 21 ans, accom­
pagnée de ses amis, profite de
la fraîcheur des arbres. « Le cô­
té ludique et familial est sympa

septembre. Les tarifs sont pen­
sés pour rester accessibles. 
« On essaye au maximum de 
proposer des prix abordables 
pour que les familles puissent 
venir ensemble», insiste la res­
ponsable Isabelle-Mermet. Il 
faut compter entre 8 e et 20 € 
suivant les formules. 
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La Planche des Belles Filles 

propose encore des stages 

multisports pour les dernières 

semaines d'août, accessibles aux 

enfants de 8 à 14 ans. Une semai­

ne rythmée par les activités en 

plein air, du lundi au vendredi 

pour 140 €, trajet compris grâce 

à une navette bus. 

Lorsque la nature et l'histoire se rencontre.nt 

Les sombres reflets dè l'étang des Belles Filles interrogent le randonneur de passage. 

L'étang des Belles Filles est un 
lieu emblématique des Vosges 
saônoises. Si le site est intégré 
aux circuits de randonnées 
qui conduisent à la Planche 
des Belles Filles au départ de 
Lepuix ou d'Auxelles-Haut, on 
peut y accéder tout simple­
ment depuis la Planche. Un 
sentier balisé, depuis l'Ac­
cro'Planch, y mène directe-

. ment. C'est une balade longue 

de 2,5 km. Il faut environ 45 
min de marche pour décou­
vrir l'étang, qui se trouve 
niché à 923 m d'altitude. 

Ce site naturel exceptionnel 
e�t empreint d'un mystèr.e, 
qui fait écho à la légende qui y 
est attachée. En effêt,.l'étang 
devrait son nom à un épisode 
de la guerre de Dix Ans (1634-
1644), durant lequel les jeunes 
filles'de Plancher-les-Mines 

se seraient réfugiées sur cette 
montagne pour échapper aux 
cruels mercenaires suédois. 
Pour éviter leurs sévices, elles 
auraient préféré se suicider 
en se jetant dans les eaux de 
l'étang. 

Le randonneur de passage 
peut s'interroger sur la véra­
cité de cette histoire en obser­
vant les eaux sombres de 
l'étang. 
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Le délit d� vagabondage était apparu dans le Code pénal 
en 1810. 

► Bloc-notes
Héricourt 

Permanence crématiste 
Tous les jours sauf le diman­
che de 8h30 à12 h et de 13h30 
à18h30. 
Maison.des associations. 
Les membres de l'association 
crématiste reçoivent doréna­
vant uniquement sur rendez­
vous du lundi au samedi. 

Visite à domicile possible 
sous certaines conditions. 
Tél. 07 6322 3489. 

Chagey 

Secrétariat 
de mairie fermé 
Jusqu'au vendredi 22 août. 
Tous les jours. 
Tél. 0384568016. 




